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INFORMAZIONI PERSONALI Noemi Rinaldi
  Contrada Bonisuli snc, 94010 AIDONE (EN)

  Sesso femminile | Data di nascita 19 Ott 1987 | Cittadinanza ITALIA

OCCUPAZIONE DESIDERATA Medico Chirurgo

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

Mar 2021 - alla data attuale Medico di Medicina Generale
Medico di Medicina Generale

ASP ENNA - ENNA (EN) ITALIA

Dic 2016 - alla data attuale Medico di Continuità Assistenziale presso Casa Circondariale di Enna e Piazza Armerina
Ambulatorio di Assistenza Primaria e continuità assistenziale all'interno dell'istituto penitenziario

ASP 204 ENNA , Via F. De Andrè - PIAZZA ARMERINA (EN) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Nov 2016 - alla data attuale Segretario eletto pressol'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Enna per il
triennio 2018-2020
Organizzazione di eventi formativi per i giovani medici del territorio

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Enna (EN) ITALIA

Attività o settore  risorse umane, formazione , sanita'

Ott 2013 - Ott 2017 Responsabile Medico presso AVIS sez Comunale di Aidone
Screening e campagne di educazione sanitaria; sensibilizzazione e valutazione di idoneità alla

donazione del sangue

AVIS sez. comunale di Aidone (EN) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Nov 2013 - Nov 2016 Medico in formazione per il Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale, ha
conseguito il titolo di Medico di Medicina Generale con elaborato finale dal titolo : ' Terapia
del Dolore in Medicina Generale: Dati, Costi e Vantaggi'.
Medico in formazione per la medicina generale, continuità assistenziale.

Regione Siciliana - CATANIA (CT) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Set 2015 - Set 2016 Medico e socio volontario ordinario presso Croce Rossa Italiana, comitato di Mascalucia
Apprendimento dei principi fondamentali CRI, supporto a tutte le attività di volontariato proposte,

soprattutto in ambito sanitario.

Croce Rossa Italiana - MASCALUCIA (CT) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Set 2015 - Ott 2015 Istruttore di Primo Soccorso per enti esterni e professionisti
Corsi di Primo Soccorso e pronto intervento

Misericordia (CT) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Lug 2013 - Dic 2013 Medico del servizio di Continuità Assistenziale
Attività ambulatoriali e domiciliari durante le ore notturne e nei giorni festivi e prefestivi; valutazione e

prescrizione terapie mediche indifferibili.

Attività o settore  sanita'

Set 2013 - Ott 2013 Medico presso Centro Soccorso e Prima Accoglienza di Cagliari-Elmas
Attività o settore  sanita'

2009 - 2013 Attività Didattica Elettiva presso Reparto Ospedaliero
Frequenza giornaliera presso reparto ospedaliero di Ostetricia e Ginecologia, speso in attività

ambulatoriale, di degenza, in sala parto e sala operatoria; attività di pronto soccorso ostetrico e
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ginecologico, servizio di ecografia e cardiotocografia.

Partecipazione e ideazione di progetti di ricerca scientifica presso la clinica ostetrico-ginecologica

dell'Osp. Policlinico-OVE di Catania, per i quali ho stilato il protocollo di ricerca, trovato personalmente i

finanziamenti e le collaborazioni necessarie, screenato e seguito le pazienti, raccogliendone i dati. Lo

studio è ancora in corso e riguarda la ricerca di analiti da utilizzare come fattori di screening per la

minaccia di parto pretermine.

Ho partecipato ad u progetto di volontariato per la cura e la gestione ostetrico-ginecologica di donne

immigrate e in condizioni disagiate, presso la clinica ostetrico-ginecologica dell'Osp. Policlinico-OVE di

Catania.

Ho tenuto lezioni frontali di ostetricia per il CdL di Ostetricia nel 2013

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

2006 - 2012
Università degli Studi di CATANIA - Facoltà di Medicina e Chirurgia

Laurea specialistica a ciclo unico (5/6 anni)

Principali tematiche/competenza professionali possedute: 

Sanità: medicina generale

  Attività di qualificazione

  CORSO DI FORMAZIONE
2019 - 2019 (7 mesi) 
Corso di Formazione Accademia Nazionale Spirometria
Accademia Nazionale Spirometria -METIS
Descrizione attività: Corso Teorico e Pratico alla corretta esecuzione e refertazione della spirometria nelle
patologie polmonari acute e croniche

  CORSO DI FORMAZIONE
2018 - 2019 (15 mesi) 
Corso di Formazione Medico Emergenza Sanitaria Territoriale 118
Regione Siciliana - CEFPAS
Descrizione attività: Corso di Formazione all'esercizio dell'attività di Medico del servizio di Emergenza
Territoriale 118

  CORSO DI FORMAZIONE
2014 - 2015 (12 mesi) 
CORSO DI FORMAZIONE IN ULTRASONOGRAFIA
Società Italiana Ultrasonologia in Medicina e Biologia
Descrizione attività: Corso Teorico e Pratico in ultrasonografia con esame finale e frequenza di sei mesi
presso diversi reparti ospedalieri per l'acquisizione del metodo nella pratica clinica della metodica
ecografica

  CORSO DI FORMAZIONE
2013 - 2016 
Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale
Università degli Studi di CATANIA
Descrizione attività: Conseguimento di Diploma per l'abilitazione alla professione di Medico di Medicina
Generale, con elaborato finale dal titolo: Terapia del Dolore in Medicina Generale: Dati, Costi e Vantaggi.

  Studi Pre-Universitari

  Diploma secondario: Liceo Classico
Anno Maturità: 2006
Diploma italiano

COMPETENZE PERSONALI  

Lingue straniere   COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO

    Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Francese   A1 Base A1 Base A1 Base A1 Base A1 Base

Inglese   B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo

Spagnolo   A1 Base A1 Base A1 Base A1 Base A1 Base

  Inglese: Diploma d'inglese come lingua straniera, livello intermedio B2 - Trinity College (Regno Unito), 2005 - Livello
europeo: B2

   
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

  Esperienza(e) linguistica(che)

  Iniziativa personale
Tirocinio
Lingua: Inglese
Durata del periodo di studi (in mesi): 1
Paese di studio all'estero: Vernal (STATI UNITI D'AMERICA) 

MEDICINA E CHIRURGIA Livello QEQ 7
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Descrizione: Frequenza in ambulatorio di clinica medica: osservazione e affiancamento dei colleghi,
svolgimento autonomo delle attività ambulatoriali, confronto e interscambio di protocolli terapeutici.

Competenze comunicative . Ottime capacità relazionali, di comunicazione e ascolto, acquisite durante esperienze di volontariato e

associazionismo, nonché alla guida di organizzazione e coordinazione di eventi a carattere sociale.'br /'.

Buone capacità di integrazione con culture differenti, grazie alla conoscenza della lingua inglese e alle

esperienze universitarie e all'estero ( Gran Bretagna, Stati Uniti) durante brevi periodi di scambio

culturale.'br /'

Competenze organizzative e
gestionali

Ho volontariamente portato avanti progetti di ricerca scientifica in ambito ospedaliero, durante il periodo

di tirocinio pre- e post-laurea, cercando personalmente i finanziamenti necessari all'acquisto del

materiale scientifico. Il progetto riguardava la ricerca di analiti biochimici da utilizzare come fattori di

screening ostetrico della minaccia di parto pretermine.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

ELABORAZIONE

DELLE INFORMAZIONI
COMUNICAZIONE

CREAZIONE DI

CONTENUTI
SICUREZZA

RISOLUZIONE DEI

PROBLEMI

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo - Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION

Elaborazione testi: (Altamente specializzato) | Fogli elettronici: (Intermedio) | Suite da ufficio:

(Avanzato) | Web Browser: (Altamente specializzato)

PROGRAMMAZIONE

Linguaggi di Programmazione: (Avanzato)

GESTIONE SISTEMI E RETI

Architetture di rete: (Intermedio) | Sistemi Operativi: (Base)

GESTIONE DATI

Sistemi di gestione di database (DBMS): (Intermedio)

GRAFICA E MULTIMEDIA

(Avanzato)

Patente di guida B

PUBBLICAZIONI  

Articolo su rivista "Indicazioni e controindicazioni della terapia ormonale sostitutiva in menopausa" ; M.M. PANELLA, M.

FICHERA, B. LA ROSA, N. RINALDI ; Minerva Ginecologica ; Edizioni Minerva Medica (2013) 

www.minervamedica.it

"Endometrioma ovarico e capacità riproduttiva: ruolo e limiti del trattamento chirurgico e della terapia

conservativa" ; S.G. VITALE, F.A. GULINO, N. RINALDI, A. CIANCI ; Giornale Italiano di Ostetricia e

Ginecologia ; Edizioni Internazionali, Roma (2012) 

www.giog.it

"Efficacia del mirtillo rosso canadese nella profilassi delle cistiti ricorrenti" ; S.BANDIERA, C. FALDUZZI,

N. RINALDI, A. CIANCI ; Giornale Italiano di Ostetricia e Ginecologia ; Edizioni Internazionali, Roma (2011)

www.giog.it

"Miomectomia in corso di taglio cesareo" ; S.G. VITALE, S. CIANCI, N. RINALDI, A. CIANCI ; Giornale

Italiano di Ostetricia e Ginecologia ; Edizioni Internazionali, Roma (2011) 

www.giog.it

"Raccolta fluida intrauterina in postmenopausa" ; S.G. VITALE, S. CIANCI, N. RINALDI, A. CIANCI ;

Giornale Italiano di Ostetricia e Ginecologia ; Edizioni Internazionali, Roma (2011) 

www.giog.it

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
Durante gli anni 2001-2005 ho conseguito diversi gradi di certificazione di competenza linguistica
mediante dei brevi periodi di soggiorno in Irlanda, Scozia, Inghilterra e USA. Ho particolare interesse
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per l'arte ed il teatro. Spero di portare a termine il percorso di studi mediante il conseguimento della
laurea specialistica in Ginecologia e Ostetricia. Apprendo molto velocemente, sono dedita al lavoro,
versatile e dinamica. Ho buone capacità di ascolto e di approccio al pubblico. 
Ho partecipato e portato avanti progetti di ricerca scientifica in ambito ostetrico e ginecologico.
Svolgo attività di volontariato e come medico presso l'Associazione AVIS di Aidone e presso la Caritas di
Catania.

In the years 2001-2005 I have achieved varying degrees of certification of language competence through
short periods of stay in Ireland, Scotland, England and the USA. I have particular interest in art and
theater. I hope to complete the course of study through the achievement of the degree in Obstetrics and
Gynecology. I learn very quickly, dedicated to work, dynamic. I have good listening skills and approach to
the public.
I participated and carried out scientific research projects in the field of obstetrics and gynecology.
I work as a volunteer and as a physician at the Association of Aidone and AVIS at Caritas of Catania.
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